
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Ensingen Vaihingen Eberdingen Kleinglattbach

Uwe - Andreas - Mücahit Uwe - Andreas - Gaby Mücahit - Andreas - Uwe Mücahit - Uwe - Gaby - Andre

20.15 - 21.45 Uhr 20.15 bis 21.15 Uhr 18.00 bis 19.00 Uhr 17.00 bis 18.00 Uhr

Erwachsene ab 18 Jahre Erwachsene ab 18 Jahre Anfängerkurse Anfängerkurse

Jugend ab 14 Jahre DARF Jugend ab 14 Jahre DARF Kinder u. Jugend Kinder u. Jugend

18.00 bis 19.00 Uhr 17.00 bis 18.00 Uhr

Kinder / Schüler Kinder / Schüler / Jugend

bis 6. Kyu Grüngurt bis 18 Jahre

5. Kyu Blaugurt DARF

bis 13 Jahre 17.00 bis 18.00 Uhr

SV-Anfängerkurs Erwachsene

19.00 bis 20.00 Uhr

Schüler / Jugend 18.00 bis 19.00 Uhr

ab 5. Kyu Blaugurt Wettkampftraining

6. Kyu Grüngurt DARF Vereinskader

ab 14 Jahre Kata und Kumite

20.15 bis 21.30 Uhr

Erwachsene

Jugend ab 14 Jahre DARF

Goju-Ryu Karate Club Vaihingen / Enz e.V.


